
Advent 2016 

Gij die namen draagt, vol van verlangen:  
Ik zal er zijn voor u, Twijgje aan de stronk van Jesse, 
Bevrijder die de kleinen recht verschaft, God met ons. 
Visioen van vrede: Wolf en Lam weiden samen. 
Daal af, Heer en kom ons tegemoet, 
dat wij doen Uw Naam, dat wij er zijn: nabij, 
en zelf ook durven afdalen: Mens worden met de mensen. 

 

 
 

Lieve vrienden, 
 

 
 

Gaude, gaude! Emmauel nascetur pro te! Verheug je, verheug je, de Heer, Emmanuel: God met ons, komt naar jou toe! 
Wat een vreugdeboodschap weerklinkt voor ons in deze advents- en kersttijd! Ook nu zendt de Heer profeten, 
boodschappers van die vreugde midden in jouw persoonlijk leven. Ze kondigen een nieuwe tijd aan, een tijd waarin het 
visioen van vrede werkelijkheid wordt. Maar geloven wij wel dat God naar ons toekomt, dat Hij echt onze toekomst is? 
Het Rijk van God is het toekomstvisioen waar we naartoe leven en dat tegelijk al midden onder ons aanwezig is. Heel de 
mensheid zal Gods redding zien! Door dat visioen levend te houden en met elkaar te delen, krijgt het gestalte. Niet alleen in 
ons hoofd en ons hart maar ook in onze handen en voeten, in ons concrete leven. Want een toekomstperspectief werkt 
aanstekelijk, het zet een mens in beweging, in de beweging van mens-worden met de mensen.  
 

Het bijzonder Jubeljaar van Barmhartigheid vormde een uitdaging voor ons om doorheen leven, werken en bidden 
concreet op weg te gaan met elkaar en met het heel gevarieerde publiek van de vele mensen die wij hier mochten 
ontvangen zoals familieleden en vrienden, jongeren en ouderen, weldoeners en armen. Ze mogen op verhaal en op 
adem komen in een gebedsmoment, een gesprek, een ontmoeting. Telkens hier iemand mocht thuiskomen voor kortere 
of langere tijd werd een appèl gedaan op onze warmhartigheid als gemeenschap. 
 

Dit jaar mochten we jubelen van dankbaarheid om 25 jaar kloosterleven van zr. Carmen. Wat een grote vreugde dat 
zovelen kwamen meevieren en wat een feest, in het teken van een woord van de H. Clara: ‘Omhels de schat die in de 
akker van de wereld en in het hart van de mensen verborgen ligt’.’ In haar getuigenis moedigde zr. Carmen allen aan om 
te geloven dat elke mens een kostbare parel is in God hand. Dit werd prachtig geïllustreerd door het kunstwerk van haar 
beste vriendin Chantal Spiritus, speciaal voor deze dag ontworpen. Iedereen vierde en zong van harte mee, ook met het 
feestlied tijdens de receptie. En Clara zorgde ondanks een bewolkte dag voor droog weer zolang het nodig was! Het 
avondfeest met een gezellige barbecue in de grote feesttent had iets franciscaans. Dankjewel aan de vele vrijwilligers en 
aan eenieder die heeft bijgedragen om een heel bijzonder geschenk mogelijk te maken: een piano! Ook dankzij de 
wekelijkse pianoles van Mevr. Magda Jossa gaat haar grote droom nu in vervulling!  
 

In de loop van dit jaar maakten wij nader kennis met Mevr. Susan Waters uit Geetbets. Ze is op haar 61 jaar reeds 
weduwe en zoekt haar leven toe te wijden aan de liefde van God. Zij kwam heel regelmatig met ons meebidden en vroeg 
na verloop van tijd om een inleefmaand hier waarin ze kon onderscheiden of deze levensvorm mogelijk een nieuwe 
levensweg voor haar kon worden. Dankbaar zijn we binnenkort haar intrede te mogen vieren! Op 2 februari, het feest 
van de Opdracht van de Heer, beter gekend als Maria Lichtmis, krijgen wij er dus een nieuwe medezuster bij!  
 

Een hoogtepunt van zusterlijk en broederlijk samenzijn was de ontmoeting met bisschop Mgr. Patrick Hoogmartens en 
alle religieuzen van onze Trudostad. Zij kwamen met een dertigtal in de vroege morgen van 4 maart met ons het 
morgengebed bidden en nadien schoof iedereen aan aan de ontbijttafel. Deze kreeg een apart karakter door de heel 
directe vraag van de bisschop aan ieder persoonlijk om in één zin te verwoorden wat diepe vreugde geeft in je leven.  
 

Op de jaarlijkse Claradag mochten wij 45 medezusters Clarissen en enkele broeders ontvangen. De zon was van de 
partij en doordrong dit zusterlijk samenzijn met warmte en licht. Na het bijpraten volgde een jubelend middaggebed. 
Nadien kwam de eerste verrassing van de dag: een heuse snackcar in de tuin! De tweede verrassing was de beklijvende 
ontmoeting met Jan De Cock die wereldwijd langs zo'n honderd gevangenissen trok en zich vrijwillig liet opsluiten om 
'van binnenuit' de polsslag te voelen van al te vaak vergeten mannen, vrouwen en (straat)kinderen achter de tralies. Wij 
luisterden stil en ontroerd naar zijn aangrijpende verhalen als ‘tralie-trotter’ zoals hij zichzelf graag noemt. Zijn boeken: 
Doodgelukkig leven, Hotel Prison en Hotel Pardon kregen ruime aandacht. Een feestelijke eucharistieviering zette het 
orgelpunt op deze dag en na het avondmaal trokken alle zusters en broeders tevreden en blij naar hun klooster terug.  
 



Verder waren er de verrijkende ontmoetingen met leerlingen lager en hoger onderwijs, vormelingen, misdienaars, 
verenigingen, de Lionsclub, communicantjes, missionarissen, jongeren op tocht met roepingenpastoraal, Taizévrienden, 
de gespreksgroep uit Hof Zevenbergen en de priesters, diakens en pastorale werkers van de dekenaten Sint-Truiden en 
Borgloon die elke advents- en vastentijd een dag op bezinning komen, dit jaar begeleid door E.H. Luc Van Hilst.  
 

Iets van onze levensvorm mogen delen met anderen is toch zo kostbaar! Dat doen we regelmatig door bezinningsdagen, 
kapittels, een franciscaanse leesgroep met de minderbroeders, de leesdag over de nieuwe uitgave: Geschriften van en 
over Clara van Assisi, dit jaar schitterend begeleid door zr. Beatrijs Corveleyn, claris te Nijmegen. De driedaagse 
bezinning, ingeleid door medebroeder Bob Van Laer was erg verrijkend als ook de vijfdaagse retraite, intens begeleid 
door E.H. Guido Honnay, die een verdiepende inkijk gaf in evangelisch leven en in de spiritualiteit van de H. Augustinus. 
 

Ook buitenshuis kregen we ruimschoots gelegenheid tot verdieping: de ontmoeting van de abdissen van de clarissen-
federatie te Boom en van alle contemplatieve oversten van Limburg te Coolen-Kerniel, de zangretraite en interreligieuze 
dialoog rond vergeving en verzoening en de dag rond religieus leven in de kering te Ranst, de intense cursus Bethasda 
te Loppem, de algemene vergadering van vrouwelijke contemplatieven voor oversten en afgevaardigden te Drongen en 
de nieuwe initiatieven in onze parochiefederatie oa. het Avondje Kerken waarop wij als gemeenschap uitgenodigd 
werden om er biddend aanwezig te zijn en voor te gaan in het zingend bidden van de Dagsluiting.  
 

Blije gebeurtenissen waren nog de doopvieringen van Louise Tielens-Aerts en van Lili Vanoost. De eerste communie 
van Elise Bollen was een echt kinderfeest! Zij straalden van geluk op deze grote dag om zoveel liefdevolle aandacht. 
Maar ook de kindjes die veel minder geluk hebben in hun jonge leven mochten wij, zij het onrechtstreeks, ontmoeten 
dankzij de aangrijpende getuigenis van Luc en Martine Machiels-Kempeneers over hun reis en persoonlijke ontmoeting 
met de kinderen van een groot weeshuis te Benin en met de zusters die zich met toewijding om hun lot bekommeren. 
 

De hoogfeesten van de HH. Clara en Franciscus waren echte hoogtepunten. Hen ter ere kwamen er heel wat mensen 
meevieren op 10 en 11 augustus en op 3 en 4 oktober! De Transitusviering van de H. Clara was een gebed van grote 
ingetogenheid, mede dankzij het innig mooie vioolspel van Mevr. Nele Daenen. Het Gregoriuskoor zong ter ere van onze 
stichteres traditiegetrouw met vurig enthousiasme en de Schalmei bracht ons in de transitusviering van Franciscus 
binnen in de sacrale ruimte onze stichter. Beide koren geven dit jaar hier een Kerstconcert ten beste: de Schalmei op 
zondag 4 december om 15.00u en het Gregoriuskoor op dinsdag, 27 december om 17.00u.  
 

Zr. Elisabeth nodigt alle geïnteresseerden uit op een bezinningsnamiddag rond Barmhartigheid in de geschriften van 
Franciscus op zaterdag 10 december om 14.00u. Telefonisch of per e-mail inschrijven bij zr. Elisabeth is noodzakelijk!  
Ook de Taizévieringen waarin mensen van alle leeftijden welkom zijn, blijven doorgaan op elke 3e zaterdag van de 
maand om 20.00u en dit dankzij de enthousiaste inzet van de zusters en van Sam en Evi Goyvaerts-Freson en 
meerdere muzikanten. Je bent van ganser harte welkom!  
 

Kunnen wij dit jaarverslag beter afronden dan met de woorden van de H. Clara zelf: ‘Ik doe dit omwille van Hem die arm 
in een kribbe werd neergelegd!’ Door en in Hem hebben wij deze hoogtepunten met liefde gevierd, ook dankzij de inzet 
van zovele vrijwilligers op wie wij telkens beroep mogen doen. Hier willen wij jullie bijzonder danken en in ons gebed bij 
name noemen. Jullie steun op allerlei gebied maakt het mogelijk in onze geliefde stad Sint-Truiden te blijven wonen. Na 
lang overleg hebben wij onlangs beslist om in een nieuw maar veel kleiner kloostergebouw te gaan wonen hier op het 
domein. De rest van de gebouwen en gronden wordt verkocht en verbouwd tot woningen voor mensen die graag dicht bij 
onze gemeenschap willen leven. Als het zover is, zal u nu en dan meer nieuws vernemen via onze website. 
 

In deze advents- en kersttijd doen wij een warme oproep het avondgebed te komen meebidden elke zondag om 16.30u. 
Kerstnacht 24 december vieren wij om 20.00u. De plechtige Eucharistieviering op Kerstdag is om 9.00u.  
U bent van ganser harte welkom! Wij wensen u een vreugdevol Kerstfeest toe en een gezegend Nieuwjaar 2017!  
 

Uw zusters Clarissen van Sint-Truiden  
www.zustersclarissen3800.be 

 


